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1. Пояснительная записка. 

 

 Адаптированная рабочая программа по предмету «География» для обучающихся с задержкой 

психического развития разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, предъявляемыми к структуре, условиям 

реализации и планируемым результатам освоения основной образовательной программы основного 

общего образования, с учетом особых образовательных  потребностей обучающихся с ЗПР на уровне 

основного общего образования.   

Рабочая программа рассчитана на изучение предмета география в 6 классе и разработана на 

основе нормативно-правовых документов: 

          1.Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

          2.Федерального закона от 19.12.2023 г. №618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» 

          3.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№.287 

         4.Федеральной образовательной программы основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №370 далее- ФОП) 

           5.Федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ Минпросвещения России от 24 

ноября 2022 г. № 1025) 

          6. Адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития, утвержденная приказом МБОУ «Петровская 

школа№2» от 30.08.2023 №270. 

          7. Авторской программы В.В. Николиной: География. Рабочие программы. Предметная линия 

учебников «Полярная звезда». 5—9 классы: пособие для учителей общеобразовательных учреждений 

/ В. В. Николина, А. И. Алексеев, Е. К. Липкина. — 2-е издание дополненное — М.: Просвещение, 

2021. — 112 с. 

           8. Положения о рабочей программе МБОУ «Петровская школа №2». 

           9. Учебного плана МБОУ «Петровская школа №2» на 2026/2027 учебный год. 

          10. Календарного учебного графика МБОУ «Петровская школа №2» на 2026/2027 учебный год. 

 Интернет-ресурсы: 

- «Просвещение» (http://www.prosv.ru);  Учи.ру (https://uchi.ru/);  Инфоурок https://infourok.ru/. 

Рабочая программа является приложением к ООП ООО и ориентирована на работу с 

учебником: А. И. Алексеева, В. В. Николиной, Е. К. Липкиной и др. «География. 5 класс»: учебник 

для общеобразовательных учреждений / А. И. Алексеев, В.В. Николина, Е.К.Липкина и др.- М.: 

Просвещение, 2022. -  256 с. 

На реализацию данной рабочей программы учебного курса «География» для 6 класса 

отводится 34 часа (1 час в неделю). Программа рассчитана на 1 год. 

 

Цель обучения географии обучающихся с ЗПР заключается в формировании географической 

картины мира; овладении знаниями о характере, сущности и динамике главных природных, 

экологических, социально-экономических, социальных, геополитических и иных процессов, 

происходящих в географическом пространстве России и мира; понимании главных особенностей 

взаимодействия природы и общества на современном этапе его развития, значении охраны 

окружающей среды и рационального природопользования, осуществления стратегии устойчивого 

развития в масштабах России и мира. 

 

 

http://www.prosv.ru/
https://uchi.ru/
https://infourok.ru/
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Общая характеристика учебного предмета «География» 

 

Учебный предмет «География» входит в предметную область «Общественно-научные 

предметы». Изучение предмета «География» обеспечивает формирование картографической 

грамотности, навыков применения географических знаний в жизни для объяснения, оценки и 

прогнозирования разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и 

явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

формирует у обучающихся научное мировоззрение, освоение общенаучных методов (наблюдение, 

измерение, моделирование). Освоение практического применения научных знаний основано на 

межпреметных связях с предметами «Физика», «Химия», «Биология», «Математика», «Экология», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «История», «Русский язык», «Литература» и др. 

Предмет «География» направлен на формирование интереса к природному и социальному 

миру. Значимость предмета «География» для формирования жизненной компетенции обучающихся с 

ЗПР заключается в углублении представлений о целостной научной картине природного и 

социокультурного мира, в углублении представлений об отношениях человека с природой, 

обществом, другими людьми, государством, понимании взаимосвязей между деятельностью 

человека и состоянием природы, в накоплении разнообразных впечатлений, формировании 

потребности получать эти впечатления (на прогулках, в путешествиях) и делиться ими. Изучение 

данного предмета обучающимися с ЗПР способствует осознанию своего места в обществе, создавая 

основу становления мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской 

гражданской идентичности личности. Предмет «География» дает благодатный материал для 

патриотического, интернационального и экологического воспитания обучающихся с ЗПР.  

Программа отражает содержание обучения предмету «География» с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Овладение учебным предметом «География» 

представляет определенную трудность для обучающихся с ЗПР. Это связано с особенностями 

мыслительной деятельности, внимания, памяти, речи, недостаточностью общего запаса знаний, 

пониженным познавательным интересом, трудностями самостоятельной организации своей учебной 

деятельности, сложностями при работе с текстом (определении в тексте значимой и второстепенной 

информации). Содержание программы позволяет совершенствовать познавательную деятельность 

обучающихся с ЗПР за счет овладения мыслительными операциями сравнения, обобщения, развития 

способности аргументировать свое мнение, формирования возможностей совместной деятельности. 

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «География» необходима 

адаптация объема и характера учебного материала к познавательным возможностям обучающихся с 

ЗПР, учет особенностей их развития: использование алгоритмов, внутрипредметных и 

межпредметных связей, постепенное усложнение изучаемого материала; некоторый материал 

возможно давать в ознакомительном плане. При изучении географии обучающимися с ЗПР 

необходимо осуществлять взаимодействие на полисенсорной основе.  

 

Особенности отбора и адаптации учебного материала по географии 

Обучение учебному предмету «География» необходимо строить на создании оптимальных 

условий для усвоения программного материала обучающимися с ЗПР. Важнейшим является 

соблюдение индивидуального и дифференцированного подхода к обучающимся, зависящего от 

уровня сформированности их учебно-познавательной деятельности, произвольной регуляции, 

умственной работоспособности, эмоционально-личностных особенностей и направленности 

интересов:  

ориентация педагогического процесса на развитие всех сторон личности обучающегося с 

ЗПР, наиболее важных психических функций, их качеств и свойств; 

преодоление речевого недоразвития на материале курса географии (накопление словарного 

запаса, овладение разными формами и видами речевой деятельности); 
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использование и коррекция самостоятельно приобретенных обучающимися представлений 

об окружающей природной действительности, дальнейшее их развитие и обогащение; 

учет индивидуальных особенностей и интересов;  

создание комфортного психоэмоционального режима; использование современных 

педагогических технологий, в том числе информационных, для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, повышения познавательной активности обучающихся с 

ЗПР; 

использование специальных методов, приемов, средств, обходных путей обучения; 

создание здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

усиление краеведческой составляющей в содержании изучаемого материала. 

Краеведческая основа материала усиливает воспитательное воздействие содержания 

предмета, «приближает» его к обучающемуся. Изучение своего края обеспечивает режим 

«включенности» обучающегося в сюжет урока, и потому краеведческая составляющая в содержании 

географии обладает высокими мотивирующими качествами. Формы проведения уроков географии 

по освоению краеведческого содержания, отличные от традиционных (очная и виртуальная 

экскурсия, полевая практика, практикум, исследовательская лаборатория и др.), позволяют 

комплексно воздействовать на обучающегося: активизировать способы восприятия новой 

информации, воображение, чувственный опыт, облегчить осуществление обратной связи между 

педагогом и обучающимся, а в конечном итоге – создать условия для роста качества 

образовательного процесса. 

Учет региональных (краеведческих) особенностей обеспечивает достижение системного 

эффекта в общекультурном, личностном и познавательном развитии обучающихся за счет 

использования педагогического потенциала региональных (краеведческих) особенностей содержания 

образования. 

Большое внимание должно быть уделено отбору учебного материала в соответствии с 

принципом доступности при сохранении общего базового уровня. По содержанию и объему 

материал должен быть адаптированным для обучающихся с ЗПР. Учитывая особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР, программа построена по линейно-концентрическому принципу, 

предусматривает повторяемость тем. Ряд тем постепенно усложняется и расширяется от 5 к 9 классу, 

что способствует более прочному усвоению элементарных географических знаний обучающимися с 

ЗПР. Также в программе предусмотрено включение отдельных тем или целых разделов для 

обзорного или ознакомительного изучения. Данные темы выделены в содержании программы 

курсивом. Определение количества часов на изучение отдельных тем зависит от контингента 

обучающихся класса.   

Особую сложность составляет формирование опыта пространственного анализа и синтеза, 

поэтому акцент в коррекционно-образовательной работе следует сделать на развитие у обучающихся 

с ЗПР словесно-логического мышления, без чего невозможно полноценно рассуждать, делать 

выводы. В данной связи должна быть четко организована деятельность обучающихся на уроке.  

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми 

образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержании 

образования по предмету «География» 

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «География» необходима 

адаптация объема и характера учебного материала к познавательным возможностям обучающихся с 

ЗПР. Следует усилить виды деятельности, специфичные для данной категории обучающихся, 

обеспечивающие осмысленное усвоение содержания образования по предмету «География»: 

усиление предметно-практической деятельности; чередование видов деятельности, задействующих 

различные сенсорные системы; освоение материала с опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении 

материала; использование дополнительной визуальной опоры (планы, образцы, схемы, шаблоны, 
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опорные таблицы). Для развития умения делать выводы необходимо использовать опорные слова и 

клише. Особое внимание следует уделить обучению структурированию материала: составлению 

рисуночных и вербальных схем, таблиц с обозначенными основаниями для классификации и 

наполнению их примерами и др. 

На уроках географии широко используются метод практических работ, работа с атласом и 

контурными картами, которые способствует развитию и коррекции мышления, памяти, внимания, 

речи, моторики, пространственной ориентировки и активизации познавательной деятельности. 

Практические работы позволяют формировать у обучающихся с ЗПР более прочные знания по 

предмету и способствуют овладению практическими умениями и навыками, которые необходимы им 

для самостоятельной жизни.  

Основные виды деятельности обучающихся с ЗПР при обучении географии: 

работа с текстом учебника, учебного пособия, научной/научно-популярной информацией 

(составить план, схему, заполнить таблицу, найти ответ на вопрос); 

воспроизведение учебного материала по памяти (с использованием опорных слов, понятий, 

инструкций, плана); 

работа с определениями, свойствами и другими географическими понятиями; 

работа с рисунками, таблицами, картами, контурными картами, схемами, таблицами, 

цифровым материалом по конкретному заданию; 

составление плана помещения, местности по описанию или заданным параметрам; 

работа со справочными материалами, различными источниками информации, словарем 

терминов; 

конспектирование статей из дополнительного материала; 

анализ фактов и проблемных ситуаций, ошибок; 

составление плана и последовательности действий. 

 

Примерная тематическая и терминологическая лексика соответствует ФОП ООО. При работе 

над лексикой, в том числе научной терминологией курса (раскрытие значений новых слов, уточнение 

или расширение значений уже известных лексических единиц) необходимо включение слова в 

контекст. Каждое новое слово закрепляется в речевой практике обучающихся с ЗПР. Обязательна 

визуальная поддержка, алгоритмы работы с определением, опорные схемы для актуализации 

терминологии. 

 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностными результатами освоения обучающимися в первый год обучения в 

основной школе программы по географии являются:  

− воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; осознание своей этнической принадлежности, знание культуры своего народа, своего 

края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

традиционных ценностей многонационального российского общества;  

− формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира;  

− формирование ответственного отношения к учению, готовности обучающихся к 

саморазвитию на основе мотивации к обучению и познанию; 

− формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

− формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению.  

Метапредметными результатами освоения обучающимися в первый год обучения в 

основной школе программы по географии являются:  
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регулятивные УУД  

− определять последовательность действий на уроке;  

− учиться работать по предложенному учителем плану;  

− учиться отличать верно выполненное задание от неверного;  

− учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке;  

познавательные УУД  

− выполнять предварительный отбор источников информации: ориентироваться в 

учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре);  

− добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник и 

информацию, полученную на уроке;  

− перерабатывать полученную информацию; 

− ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

− устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

− преобразовывать информацию из одной формы в другую на основе заданных 

алгоритмов; 

коммуникативные УУД  

− излагать свои мысли в устной и письменной форме с учетом речевой ситуации;  

− учиться согласованно работать в группе: планировать работу в группе; распределять 

работу между участниками; выполнять различные роли в группе; 

− участвовать в коллективном обсуждении проблемы, уметь выражать свои мысли в 

соответствии с поставленными задачами и условиями, соблюдать нормы родного языка;  

− стремиться к количественному и качественному обогащению словарного запаса. 

Предметными результатами освоения обучающимися в первый год обучения в основной 

школе программы по географии являются:  

Обучающийся научится:  

− иметь представление об основных этапах географического изучения Земли (только 

ведущих ученых в древности, в эпоху Средневековья, в эпоху Великих географических открытий, в 

XVII–XIX в. в.,) современных географических исследованиях и открытиях); 

− иметь представление о вкладе великих путешественников в географическом изучении 

Земли, маршрутах их путешествий по физической карте;  

− находить в различных источниках информации (включая Интернет-ресурсы) факты о 

вкладе российских ученых и путешественников в развитие знаний о Земле; 

− представлять информацию о путешествиях и географических исследованиях Земли в 

виде сообщения с использованием наглядной опоры (схемы, карты, презентации, плана и т.п.); 

− иметь представление об изученных географических понятиях, объектах, процессах и 

явлениях: план и географическая карта; орбита и ось Земли, полярный день и полярная ночь; полюса, 

экватор, тропики  и полярные круги; жаркий, умеренный и полярный географические пояса; 

литосфера: состав и строение, свойства, минералы и горные породы, ядро, мантия, материковая и 

океаническая земная кора, землетрясение, эпицентр и очаг землетрясения, конус и жерло вулкана, 

острова (материковые, вулканические и коралловые), планетарные формы рельефа материки, 

впадины океанов, формы рельефа суши (горы и равнины); формы рельефа дна Мирового океана 

(шельф, срединно-океанические хребты, ложе океана), полезные ископаемые;  

− распознавать с помощью педагога проявление изученных географических явлений в 

окружающем мире, выделяя их существенные свойства/признаки (землетрясение, вулканизм); 

− использовать с помощью педагога планы, топографические и географические карты, 

глобус для получения информации, необходимой для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач: определения направлений, азимута, определения расстояний при помощи 
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масштаба, определения географических координат, описания местоположения крупнейших форм 

рельефа на территории материков и стран с опорой на вопросы или план; 

− иметь представление о географических следствиях влияния Солнца и Луны, формах, 

размерах и движении Земли на мир живой и неживой природы; 

− объяснять с помощью педагога или на основе опорного плана причины смены дня и 

ночи и времен года; 

− устанавливать эмпирические зависимости между продолжительностью дня и 

географической широтой местности, между высотой солнца над горизонтом и географической 

широтой местности (с помощью педагога или с опорой на алгоритм учебных действий); 

− называть причины землетрясений и вулканических извержений (с визуальной опорой); 

− показывать на карте и обозначать на контурной карте материки и океаны, крупные 

формы рельефа Земли с помощью педагога; 

− выступать с небольшими сообщениями в рамках изучаемого учебного материала с 

использованием плана, презентации (с использованием источников дополнительной информации 

(картографических, Интернет-ресурсов). 

 

3. Содержание учебного курса 

Содержание обучения в 6 классе 

РАЗДЕЛ 4. ОБОЛОЧКИ ЗЕМЛИ 

Тема 2. Гидросфера – водная оболочка Земли 

Гидросфера и методы её изучения. Части гидросферы. Мировой круговорот воды. Значение 

гидросферы.  

Исследования вод Мирового океана. *Профессия океанолог*. Солёность и температура 

океанических вод. Океанические течения. Тёплые и холодные течения. Способы изображения на 

географических картах океанических течений, солёности и температуры вод Мирового океана на 

картах. Мировой океан и его части. Движения вод Мирового океана: волны; течения, приливы и 

отливы. Стихийные явления в Мировом океане. *Способы изучения и наблюдения за загрязнением 

вод Мирового океана*. 

Воды суши. Способы изображения внутренних вод на картах.  

Реки: горные и равнинные. Речная система, бассейн, водораздел. Пороги и водопады. Питание 

и режим реки.  

Озёра. Происхождение озёрных котловин. Питание озёр. Озёра сточные и бессточные. 

*Профессия гидролог*. Природные ледники: горные и покровные. *Профессия гляциолог*.  

Подземные воды (грунтовые, межпластовые, артезианские), их происхождение, условия 

залегания и использования. Условия образования межпластовых вод. Минеральные источники. 

Многолетняя мерзлота. Болота, их образование.  

Стихийные явления в гидросфере, методы наблюдения и защиты.  

*Человек и гидросфера*. Использование человеком энергии воды. 

*Использование космических методов в исследовании влияния человека на гидросферу*. 

Практические работы 

1. Сравнение двух рек (России и мира) по заданным признакам. 

2. Характеристика одного из крупнейших озёр России по плану в форме презентации. 

3. Составление перечня поверхностных водных объектов своего края и их систематизация в 

форме таблицы. 

 

Тема 3. Атмосфера – воздушная оболочка Земли 

Воздушная оболочка Земли: газовый состав, строение и значение атмосферы. 

Температура воздуха. Суточный ход температуры воздуха и его графическое отображение. 

Особенности суточного хода температуры воздуха в зависимости от высоты Солнца над горизонтом. 

Среднесуточная, среднемесячная, среднегодовая температура. Зависимость нагревания земной 
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поверхности от угла падения солнечных лучей. Годовой ход температуры воздуха.  

Атмосферное давление. Ветер и причины его возникновения. *Роза ветров. Бризы. Муссоны*.  

Вода в атмосфере. Влажность воздуха. Образование облаков. Облака и их виды. Туман. 

Образование и выпадение атмосферных осадков. Виды атмосферных осадков. 

Погода и её показатели.  Причины изменения погоды. 

Климат и климатообразующие факторы. Зависимость климата от географической широты и 

высоты местности над уровнем моря. 

Человек и атмосфера. Взаимовлияние человека и атмосферы. Адаптация человека к 

климатическим условиям. *Профессия метеоролог. Основные метеорологические данные и способы 

отображения состояния погоды на метеорологической карте*. Стихийные явления в атмосфере. 

Современные изменения климата. Способы изучения и наблюдения за глобальным климатом. 

*Профессия климатолог. Дистанционные методы в исследовании влияния человека на воздушную 

оболочку Земли*. 

Практические работы 

1. Представление результатов наблюдения за погодой своей местности. 

2. Анализ графиков суточного хода температуры воздуха и относительной влажности с целью 

установления зависимости между данными элементами погоды.  

 

Тема 4. Биосфера – оболочка жизни  

Биосфера – оболочка жизни. Границы биосферы. *Профессии биогеограф и геоэколог*. 

Растительный и животный мир Земли. Разнообразие животного и растительного мира. 

Приспособление живых организмов к среде обитания в разных природных зонах. Жизнь в Океане. 

Изменение животного и растительного мира Океана с глубиной и географической широтой.  

Человек как часть биосферы. Распространение людей на Земле.  

Исследования и экологические проблемы. 

Практические работы 

1. Характеристика растительности участка местности своего края. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

Природно-территориальные комплексы 

Взаимосвязь оболочек Земли. Понятие о природном комплексе. Природно-территориальный 

комплекс. Глобальные, региональные и локальные природные комплексы. Природные комплексы 

своей местности. Круговороты веществ на Земле. Почва, её строение и состав. Образование почвы и 

плодородие почв. Охрана почв. 

Природная среда. Охрана природы. Природные особо охраняемые территории. Всемирное 

наследие ЮНЕСКО. 

Практическая работа (выполняется на местности) 

1. Характеристика локального природного комплекса по плану. 

 

 

4. Тематическое планирование, поурочное планирование 

Тематическое планирование и количество часов, отводимых на освоение каждой темы учебного 

предмета «География» Федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития, в целом совпадают с 

соответствующим разделом Федеральной рабочей программы учебного предмета «География» 

образовательной программы основного общего образования. 
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Тематическ

ие блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся 

Раздел 4. Оболочки Земли 

 

Тема 1. 

Гидросфера 

— водная 

оболочка 

Земли  

 

Гидросфера и методы её 

изучения. Части гидросферы. 

Мировой круговорот воды. 

Значение гидросферы.  

Исследования вод Мирового 

океана. *Профессия океанолог. * 

Солёность и температура 

океанических вод. Океанические 

течения. Тёплые и холодные 

течения. Способы изображения на 

географических картах 

океанических течений, солёности 

и температуры вод Мирового 

океана на картах. Мировой океан 

и его части. Движения вод 

Мирового океана: волны; течения, 

приливы и отливы. Стихийные 

явления в Мировом океане. 

*Способы изучения и наблюдения 

за загрязнением вод Мирового 

океана. * 

Воды суши. Способы 

изображения внутренних вод на 

картах.  

Реки: горные и равнинные. 

Речная система, бассейн, 

водораздел. Пороги и водопады. 

Питание и режим реки. 

Озёра. Происхождение 

озёрных котловин. Питание озёр. 

Озёра сточные и бессточные. 

*Профессия гидролог. * 

Природные ледники: горные и 

покровные. *Профессия 

гляциолог. *  

Подземные воды (грунтовые, 

межпластовые, артезианские), их 

происхождение, условия залегания 

и использования. Условия 

образования межпластовых вод. 

Минеральные источники. 

Многолетняя мерзлота. 

Болота, их образование.  

Стихийные явления в 

гидросфере, методы наблюдения и 

защиты.  

*Человек и гидросфера. * 

Использование человеком энергии 

Называть с опорой на источник информации 

части гидросферы, источник энергии круговорота 

воды в природе; 

описывать с опорой на план круговорот воды 

в природе;  

описывать с опорой на план по физической 

карте полушарий, физической карте России, карте 

океанов, глобусу местоположение изученных 

географических объектов для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных задач; 

различать после предварительного анализа 

свойства вод отдельных частей Мирового океана;  

применять с опорой на источник информации 

понятия «гидросфера», «круговорот воды», 

«цунами», «приливы и отливы» для решения 

учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

определять с помощью учителя по картам 

направления тёплых и холодных океанических 

течений; 

приводить с опорой на источник информации 

примеры стихийных явлений в Мировом океане;  

называть с опорой на источник информации 

причины цунами, приливов и отливов; 

описывать с опорой на план положение на 

карте главных океанических течений, 

глубоководных желобов и впадин Мирового 

океана, крупных островов и полуостровов;  

применять опорой на источник информации 

понятия «река», «речная система», «речной 

бассейн», «водораздел» для объяснения 

особенностей питания, режима, характера течения 

рек; 

различать после предварительного анализа 

понятия «питание» и «режим реки»; 

классифицировать по заданным признакам 

объекты гидросферы (моря, озёра, реки, подземные 

воды, болота, ледники);  

выявлять на основе представленной 

информации причинно-следственные связи между 

питанием, режимом реки и климатом на 

территории речного бассейна;  

сравнивать с опорой на алгоритм учебных 

действий реки по заданным признакам (при 

выполнении практической работы № 1); 

давать по заданным основаниям 

географическую характеристику одного из 

крупнейших озёр России и оформлять в виде 

презентации (при выполнении в групповой форме 
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воды. 

*Использование космических 

методов в исследовании влияния 

человека на гидросферу. * 

 

Практические работы 

1. Сравнение двух рек 

(России и мира) по заданным 

признакам.  

2. Характеристика одного из 

крупнейших озёр России по плану 

в форме презентации. 

3. Составление перечня 

поверхностных водных объектов 

своего края и их систематизация в 

форме таблицы 

практической работы № 2);  

приводить с опорой на источник информации 

примеры районов распространения многолетней 

мерзлоты;  

сравнивать после предварительного анализа 

инструментарий (способы) получения 

географической информации о глубине Мирового 

океана, о направлении океанических течений, о 

ледниках и многолетней мерзлоте на разных этапах 

географического изучения Земли;  

приводить с опорой на источник информации 

примеры изменений в гидросфере в результате 

деятельности человека на примере мира и России; 

использования человеком воды; 

различать с опорой на источник информации 

понятия «грунтовые, межпластовые и артезианские 

воды»; водопроницаемые и водоупорные породы; 

объяснять с опорой на источник информации 

образование подземных вод;  

сравнивать после предварительного анализа 

чистоту межпластовых и грунтовых вод; 

выявлять с опорой на алгоритм учебных 

действий существенные признаки артезианских 

вод; 

находить, использовать и систематизировать с 

помощью учителя информацию о поверхностных 

водных объектах своей местности; выбирать 

оптимальную форму представления 

географической информации (при выполнении 

практической работы № 3); 

выражать свою точку зрения по проблеме 

исчерпаемости или неисчерпаемости ресурсов 

пресной воды на планете; 

принимать участие в совместной работе при 

выполнении учебного проекта о повышении 

уровня Мирового океана в связи с глобальными 

изменениями климата; 

объяснять после предварительного анализа 

причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому 

опыту; оценивать соответствие результата цели. 

 Тема 2. 

Атмосфера 

— 

воздушная 

оболочка 

 

Воздушная оболочка Земли: 

газовый состав, строение и 

значение атмосферы. 

Температура воздуха. 

Суточный ход температуры 

воздуха и его графическое 

отображение. Особенности 

суточного хода температуры 

воздуха в зависимости от высоты 

Солнца над горизонтом. 

Среднесуточная, среднемесячная, 

среднегодовая температура. 

Зависимость нагревания земной 

Описывать с опорой на алгоритм учебных 

действий состав и строение атмосферы;  

сравнивать с опорой на алгоритм учебных 

действий свойства воздуха в разных частях 

атмосферы; содержание различных газов в составе 

воздуха; свойства воздуха в континентальных и 

морских воздушных массах (температура воздуха, 

влажность, запылённость); 

различать с опорой на источник информации 

понятия «атмосфера», «тропосфера», 

«стратосфера», «верхние слои атмосферы»; 

применять с помощью учителя понятия 

«атмосферное давление», «ветер», «атмосферные 
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поверхности от угла падения 

солнечных лучей. Годовой ход 

температуры воздуха. 

Атмосферное давление. 

Ветер и причины его 

возникновения. *Роза ветров. 

Бризы. Муссоны. * 

Вода в атмосфере. Влажность 

воздуха. Образование облаков. 

Облака и их виды. Туман. 

Образование и выпадение 

атмосферных осадков. Виды 

атмосферных осадков. 

Погода и её показатели. 

Причины изменения погоды.  

Климат и 

климатообразующие факторы. 

Зависимость климата от 

географической широты и высоты 

местности над уровнем моря. 

Человек и атмосфера. 

Взаимовлияние человека и 

атмосферы. Адаптация человека к 

климатическим условиям. 

*Профессия метеоролог. 

Основные метеорологические 

данные и способы их отображения 

состояния погоды на 

метеорологической карте. * 

Стихийные явления в атмосфере. 

Современные изменения климата. 

Способы изучения и наблюдения 

за глобальным климатом. 

*Профессия климатолог. 

Дистанционные методы в 

исследовании влияния человека на 

воздушную оболочку Земли. * 

 

Практические работы 

1. Представление результатов 

наблюдения за погодой своей 

местности. 

2. Анализ графиков суточного 

хода температуры воздуха и 

относительной влажности с целью 

установления зависимости между 

данными элементами 

осадки», «воздушные массы» для решения 

учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

определять с помощью учителя амплитуду 

температуры воздуха, тенденции изменений 

температуры воздуха по статистическим данным; 

устанавливать после предварительного 

анализа зависимость нагревания земной 

поверхности от угла падения солнечных лучей в 

течение суток и в течение года на примере своей 

местности на основе представленных данных; 

определять с помощью учителя различие в 

температуре воздуха и атмосферном давлении на 

разной высоте над уровнем моря при решении 

практико-ориентированных задач; 

различать с опорой на источник информации 

виды облаков и связанные с ними типы погоды; 

проводить измерения основных элементов 

погоды с использованием аналоговых и (или) 

цифровых приборов (термометр, барометр, 

анемометр, флюгер); 

различать с опорой на источник информации 

относительную и абсолютную влажность воздуха; 

называть с опорой на источник информации 

причины образования облаков, тумана;  

различать с опорой на источник информации 

виды атмосферных осадков; 

объяснять с опорой на источник информации 

направления дневных и ночных бризов, муссонов; 

различать с опорой на источник информации 

понятия «погода» и «климат», «бриз» и «муссон»; 

объяснять с опорой на источник информации 

годовой ход температуры воздуха на разных 

географических широтах; 

 объяснять с помощью учителя влияние 

различных климатообразующих факторов на климат 

отдельных территорий; зависимость климата от 

географической широты и высоты местности над 

уровнем моря; 

различать с опорой на источник информации 

климатические пояса Земли;  

приводить с опорой на источник информации 

примеры стихийных явлений в атмосфере; влияния 

климата на жизнь и хозяйственную деятельность 

человека; 

систематизировать с помощью учителя 

географическую информацию в разных формах 

(при выполнении практической работы № 1); 

устанавливать зависимость между температурой 

воздуха и его относительной влажностью на основе 

анализа графиков суточного хода температуры 

воздуха и относительной влажности (при 

выполнении практической работы № 2); 

выбирать после предварительного анализа 

географическую информацию о глобальных 

климатических изменениях; 
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находить в текстах информацию, 

характеризующую погоду и климат своей 

местности. 

Тема 3.  

Биосфера 

— 

оболочка 

жизни  

 

Биосфера — оболочка жизни. 

Границы биосферы. *Профессии 

биогеограф и геоэколог.* 

Растительный и животный мир 

Земли. Разнообразие животного и 

растительного мира. 

Приспособление живых 

организмов к среде обитания в 

разных природных зонах. Жизнь в 

океане. Изменение животного и 

растительного мира океана с 

глубиной и географической 

широтой. 

 Человек как часть биосферы. 

Распространение людей на Земле.  

Исследования и 

экологические проблемы. 

 

Практические работы 

1. Характеристика 

растительности участка местности 

своего края. 

Описывать с опорой на алгоритм учебных 

действий существенные признаки биосферы; 

границы биосферы; 

приводить с опорой на источник информации 

примеры: приспособления живых организмов к 

среде обитания в разных природных зонах в 

Мировом океане с глубиной и географической 

широтой; густо- и малозаселённых территорий 

мира с использование географических карт; 

экологических проблем, связанных с биосферой; 

выбирать с помощью учителя оптимальную 

форму представления географической 

информации; 

находить с опорой на алгоритм учебных 

действий информацию о состоянии окружающей 

среды своей местности (при выполнении 

практической работы № 1);  

работать по заранее составленному плану 

учебного исследования по установлению 

причинно-следственных связей изменения 

животного и растительного мира океана с 

глубиной и географической широтой; 

описывать с опорой на алгоритм учебных 

действий растительность, устанавливать связи 

между компонентами природы (при выполнении 

практической работы № 1); 

проводить с опорой на план наблюдения, 

фиксировать, и систематизировать их результаты; 

принимать участие в совместной работе, 

принимать цель совместной деятельности. 

Заключени

е  

 

Природно-

территориа

льные 

комплексы 

 

Взаимосвязь оболочек Земли. 

Понятие о природном комплексе. 

Природно-территориальный 

комплекс. Глобальные, 

региональные и локальные 

природные комплексы. 

Природные комплексы своей 

местности. Круговороты веществ 

на Земле. Почва, её строение и 

состав. Образование почвы и 

плодородие почв. Охрана почв. 

Природная среда. Охрана 

природы. Природные особо 

охраняемые территории. 

Всемирное наследие ЮНЕСКО. 

 

Практическая работа 

(выполняется на местности) 

1. Характеристика 

локального природного комплекса 

Применять с помощью учителя понятия 

«почва», «плодородие почв», «природный 

комплекс», «природно-территориальный 

комплекс», «круговорот веществ в природе» для 

решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

приводить с опорой на источник информации 

примеры взаимосвязи оболочек Земли;  

используя климатические и почвенные карты 

сравнивать после предварительного анализа почвы 

разных природных зон по естественному 

плодородию; 

называть с опорой на источник информации 

факторы, влияющие на образование почвы; 

объяснять с помощью педагога взаимосвязи 

компонентов природно-территориального 

комплекса (при выполнении практической работы 

№ 1); 

описывать круговороты вещества на Земле; 

приводить с опорой на источник информации 
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по плану примеры особо охраняемых территорий мира и 

России; природных объектов списка Всемирного 

наследия ЮНЕСКО; 

называть с опорой на источник информации 

причины необходимости охраны природы; 

сохранения биоразнообразия планеты; 

извлекать информацию о выявлении примеров 

путей решения экологических проблем из 

различных источников. 

 

 

 Звёздочкой обозначены темы, изучение которых проводится в ознакомительном плане.  

    Педагог самостоятельно определяет объем изучаемого материала. 
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N 

урока 

Дата Тема урока Количество 

часов на 

практические 

работы план факт 

Урок 

1 
  

Гидросфера и методы ее изучения. Части гидросферы. 

Мировой круговорот воды. Значение гидросферы 
 

Урок 

2 
  

Исследования вод Мирового океана. Профессия 

океанолог. Соленость и температура океанических вод. 

Океанические течения 
 

Урок 

3 
  

Мировой океан и его части 
 

Урок 

4 
  

Движения вод Мирового океана. Стихийные явления в 

Мировом океане. Способы изучения и наблюдения за 

загрязнением вод Мирового океана 

 

Урок 

5 
  

Воды суши. Способы изображения внутренних вод на 

картах. Реки. Практическая работа "Сравнение двух рек 

(России и мира) по заданным признакам" 

 

Урок 

6 
  

Озера. Профессия гидролог. Практическая работа 

"Характеристика одного из крупнейших озер России по 

плану в форме презентации" 

 

Урок 

7 
  

Подземные воды, их происхождение, условия залегания 

и использования. Минеральные источники 
 

Урок 

8 
  

Природные ледники: горные и покровные. Профессия 

гляциолог. Многолетняя мерзлота 
 

Урок 

9 
  

Человек и гидросфера. Практическая работа 

"Составление перечня поверхностных водных объектов 

своего края и их систематизация в форме таблицы" 

 

Урок 

10 
  

Резервный урок. Обобщающее повторение по теме 

"Гидросфера - водная оболочка Земли" 
 

Урок 

11 
  

Воздушная оболочка Земли: газовый состав, строение и 

значение атмосферы 
 

Урок 

12 
  

Температура воздуха. Суточный ход температуры 

воздуха 
 

Урок 

13 
  

Годовой ход температуры воздуха 
 

Урок 

14 
  

Атмосферное давление. Ветер и причины его 

возникновения. Роза ветров 
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Урок 

15 
  

Вода в атмосфере. Влажность воздуха. Облака и их 

виды. Туман 
 

Урок 

16 
  

Образование и выпадение атмосферных осадков. Виды 

атмосферных осадков 
 

Урок 

17 
  

Погода и ее показатели. Причины изменения погоды. 

Практическая работа "Представление результатов 

наблюдения за погодой своей местности в виде розы 

ветров" 

 

Урок 

18 
  

Климат и климатообразующие факторы. Зависимость 

климата от географической широты и высоты местности 

над уровнем моря 

 

Урок 

19 
  

Человек и атмосфера. Адаптация человека к 

климатическим условиям. Стихийные явления в 

атмосфере 
 

Урок 

20 
  

Профессия метеоролог. Практическая работа "Анализ 

графиков суточного хода температуры воздуха и 

относительной влажности с целью установления 

зависимости между данными элементами погоды" 

 

Урок 

21 
  

Современные изменения климата. Способы изучения и 

наблюдения за глобальным климатом. Профессия 

климатолог 

 

Урок 

22 
  

Резервный урок. Обобщающее повторение. 

Контрольная работа по теме "Атмосфера - воздушная 

оболочка" 

 

Урок 

23 
  

Биосфера - оболочка жизни. Границы биосферы. 

Профессии биогеограф и геоэколог  

Урок 

24 
  

Растительный и животный мир Земли. Его 

разнообразие. Практическая работа "Характеристика 

растительности участка местности своего края" 
 

Урок 

25 
  

Приспособление живых организмов к среде обитания в 

разных природных зонах 
 

Урок 

26 
  

Жизнь в океане. Изменение животного и растительного 

мира океана с глубиной и географической широтой  

Урок 

27 
  

Контрольная работа в форме ВПР 
 

Урок 

28 
  

Резервный урок. Контрольная работа по теме "Биосфера 

- оболочка жизни"  
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Урок 

29 
  

Человек как часть биосферы. Распространение людей на 

Земле. Исследования и экологические проблемы  

Урок 

30 
  

Взаимосвязь оболочек Земли. Понятие о природном 

комплексе. Природно-территориальный комплекс 
 

Урок 

31 
  

Природные комплексы своей местности. Практическая 

работа "Характеристика локального природного 

комплекса" 

 

Урок 

32 
  

Круговороты веществ на Земле 
 

Урок 

33 
  

Почва, ее строение и состав. Охрана почв 
 

Урок 

34 
  

Резервный урок. Природная среда. Охрана природы. 

Природные особо охраняемые территории. Всемирное 

наследие ЮНЕСКО 
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5. Виды и критерии оценивания предметных результатов по географии 

При оценивании устных ответов: 

– правильность ответа по содержанию, свидетельствующая о понимании изученного 

материала;  

– полнота ответа;  

– умение практически применять свои знания;  

– последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Отметка «5» ставится, если обучающийся:  

• обнаруживает понимание материала, может самостоятельно сформулировать 

и(или) обосновать свой ответ, привести необходимые примеры;  

• допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Отметка «4» ставится, если обучающийся:  

• дает ответ, в целом соответствующий оценке «5», но допускает неточности и 

исправляет их с помощью учителя. 

Отметка «3» ставится, если обучающийся  

• в ответе на вопрос не всегда демонстрирует понимание изученного;  

• излагает материал недостаточно полно и последовательно;  

• не способен самостоятельно применять знания;  

• нуждается в наводящих вопросах учителя. 

Отметка «2» ставится, если обучающийся:  

• не усвоил и не раскрыл основное содержание материала;  

• не делает выводов и обобщений;  

• при ответе допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить 

даже при помощи наводящих вопросов учителя. 

 

Оценивание практических работ 

Достижение отдельных планируемых предметных результатов по некоторым темам в 

рамках тематического оценивания целесообразно проводить по результатам выполнения 

программных практических работ. 

При оценивании практической работы рекомендуется ориентироваться на 

следующие нормы:  

Отметка «5» ставится, если обучающийся:  

• правильно выполнил все задания практической работы в полном объеме с 

соблюдением необходимой последовательности;  

• работал полностью самостоятельно: подобрал необходимые для выполнения 

заданий источники информации, использовал необходимые для их выполнения 

теоретические знания и практические умения. 

Отметка «4» ставится, если обучающийся:  

• выполнил все задания работы в полном объеме и в основном правильно 

(допущено не более двух ошибок); допускается отклонение от необходимой 

последовательности выполнения заданий, не влияющее на правильность 

конечного результата (перестановка пунктов типового плана при 

характеристике и(или) сравнении отдельных территорий или стран и т. д.); 

• использовал необходимые источники информации;  

• показал знание основного теоретического материала и овладение умениями, 

необходимыми для самостоятельного выполнения работы. 

Отметка «3» ставится, если обучающийся:  
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• правильно выполнил половину или более половины всех заданий (дал ответы 

не по всем пунктам плана);  

• продемонстрировал знание теоретического материала, но допускает ошибки 

при его использовании или ошибки при извлечении и использовании 

источников географической информации. 

Отметка «2» ставится, если обучающийся:  

• не выполнил или выполнил неправильно более половины заданий 

практической работы (даны ответы на менее половины пунктов плана); 

• ответы свидетельствуют об отсутствии теоретических знаний и о 

неспособности их правильно использовать или о несформированности умений 

выбирать и использовать источники географической информации, необходимые 

для выполнения заданий практической работы. 
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